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 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکی دانشکده 

 قلب گروه آموزشی 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

  محمدرضا دهقانیدکتر : سئول درسمو  مدرس •

  1403و نیمسال دوم  نیمسال اول  کلاس:برگزاری زمان  •

 افزایش فشار خون شریانیمبحث آموزشی جلسه:  •

 درسنامه دکتر نعمتی پور منبع درس:

 پروژکتور ویدیو -برد تیوا -وتریکامپ ت آموزشی: اامکان

 آموزش تشخیص و درمان پرفشاری خون شریانیهدف کلی درس: 

 

 :اهداف اختصاصی

 آموزش پاتوفیزیولوژی ایجاد فشار خون -1

 آموزش علائم و عوارض فشار خون -2

 آموزش نحوه تشخیص فشار خون -3

 جلوگیری از عوارض آنآموزش نحوه درمان و  -4

 آن علل و ثانویه خون پرفشاری با دانشجویان آشنایی -5

 خون یبا پرفشار ماریلازم در مورد ب شاتیو آزما ناتیبا معا انیدانشجو ییآشنا -6

 خون یبا پرفشار ماریدر ب یتخصص یصیبا اقدامات تشخ انیدانشجو ییآشنا -7

8-  

 تدریس:و فنون روش 

 موضوع حین آموزشن سوالات در ارتباط با دمطرح کر. یو ارائه بصورت سخنران نتیدر قالب پاورپو ریو تصاو لیاستفاده از فا

  یآزمون کتب -DOPS  ،Mini clinical evaluation exerciseآزمون  شیوه ارزیابی:

 روش ارائه درس

 

 یسخنران

  نتیپاورپو

 مارانیب تیزیو

  یآموزش یها راند

 درمانگاه

 

 های یادگیری دانشجویانفعالیت

را  پاتوفیزیولوژی ایجاد فشار خونقادر باشد  دیدانشجو با •

 تعریف کند .

را تعریف  علائم و عوارض فشار خونقادر باشد  دیدانشجو با •

 کند .

قادر باشد با نحوه گردش خون و عوامل مؤثر  دیدانشجو با •

 آشنا شود. یعیفشارخون طب جادیدر ا

و  یعیفشارخون طب جادیمؤثر در ا یعصب یستمهایبا س •

 آشنا شود. تیفشارخون در هنگام فعال شینحوه افزا

 نحوه تشخیص فشار خون را بداندقادر باشد  دیدانشجو با •

دانشجو باید از نحوه درمان و جلوگیری از عوارض آن  •

 آگاهی داشته باشد

را  هیخون اول یو بروزعلائم پرفشار جادیؤثر در اعوامل م •

 .دینما انیب



 

 


